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De CPF:795.178.354-09, da empresa AMBSEG SERVICOS DE SEGURANCA E MEDICINA DO TRABALHO EIRELI.

Por frequentar o curso de Seguranca de trabalho em altura conforme o item 35.3.2 da NR - 35 Iniciado no dia

10/12/2024 e concluido no dia 10/12/2024. Com carga hordria de 8 horas de curso e satistatério
aproveitamento. Certiticado vélido até 10/12 /2026.

10/72/2024. .
DATA ASSINATURA DO ALUNO ASSINAT, DOJINSTRUTOR
AMBSEG Servicos em Seguranca e Medicina do Josdq R. Npvags Janior
Trabalho EIRELI Tecndélogo ¢m gedutanca do Trabalho
CNPJ: 19.222.840/0001-27 CREA: 2023105421

Especialista em Engenharia de Seq. do Trabalho
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CONTEUDO PROGRAMATICO DO CURSO:
Seguranca de trabalho em altura conforme o item 35.3.2 da NR - 35

-Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura; Analise de risco e
condicOes impeditivas;

-Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de prevencao e
controle;

-Sistemas, equipamentos e procedimentos de protecdo coletiva; Equipamentos de
protecao Individual para trabalho em altura: selecao, inspecao, conservacao e
limitacdao de uso;

-Acidentes tipicos em trabalho em altura;

Condutas em situacfes de emergéncia, incluindo no¢fes de técnicas de resgate e
de primeiros socorros.
-Parte pratica.
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